
 Monte de Gozo - Santiago 
(5 km) 

Portomarín –Palas de Rei 
(22 km) 
 

Palas de Rei – Arzúa 
(26 km) 
 

Triacastela – Sarria 
(18 km) 
 

Sarria – Portomarín 
(21 km) 
 

Arca – Monte de Gozo 
(19 km) 
 

Arzúa – Arca 
(19 km) 
 

SANTIAGO DE COMPOSTELA 
- Lugar de origen 
 

O’Cebreiro - Triacastela 
(21 km) 
 

Vega de Valcarce – O’Cebreiro 
(17 km) 
 

Ruta susceptible de cambios 

Villafranca del Bierzo – Vega de Valcarce 
(22 km) 
 

Sarria  
(Descanso) 
 

Lugar de origen – Villafranca del Bierzo 
 



+¿Qué llevar? 
Mochila cómoda  Saco 
Esterilla   Bolsa de aseo 
Ropa cómoda para andar Ropa de abrigo 
Capa de agua   Crema solar 

 
Esta lista se concretará más adelante con vosotros. 

FECHAS:   
OPCIÓN A: 13 al 25 de julio´2010 
OPCIÓN B: 18 al 25 de julio’2010 
DESTINATARIOS: Alumnos de bachillerato de los colegios 
menesianos. 
ORGANIZA:  Familia Menesiana, junto con los Grupos de los 
colegios 
PRECIO:  
Opción A: 230 €. 
Opción B: 175 €. 

Banco Santander Nº: 0049-0688-72-2292158701 
INSCRIPCIONES: Pedir ficha de inscripción en Recepción 
de tu colegio (hasta el 30 de mayo). 
 
Más información en www.menesianos.org o enviando email  
a santiago10menesianos@gmail.com . 
A los participantes se les entregará información más 
detallada directamente.  

 

2010: Año Xacobeo.  
 

“Solo hay un Camino que te lleva a otra forma de vivir, a otra 
forma de sentir.  

Es un camino guiado por el sol y las estrellas.  
Y cuando lo sigues, encuentras un país mágico, donde todo es posible: 

paisajes de leyenda, mares de intensidad, ciudades de piedra y gente que 
regala amistad. 

 Sólo si haces el Camino, al final, siempre encuentras lo que buscas.  
El Camino, Galicia, la sientes”.  

Campaña publicitaria de turismo de Galicia, 2008 
 

Se concretarán los 
horarios de salida 

y regreso 

santiago10menesianos@gmail.com 


